
HASAN DOĞAN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 2024-2025 AKADEMİK YILI BAHAR DÖNEMİ 
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ DERS PROGRAMI  

PROGRAM DERS ÖĞRETİM ELEMANI 
DERS 

BAŞLANGIC
I 

DERS 
BİTİŞİ 

DERS 
GÜNÜ 

DERSLİK 

Teorik Uygulama 

Antrenörlük Eğitimi 1 Salon Futbolu/Futsal Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 13:00 14:30 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Basketbol (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 15:30 17:00 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Basketbol (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 19:40 120:20 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Atletizm Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 08:50 11:10 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Futbol 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 

CİVAN 
13:00 15:20 Salı 

- - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım (T) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 09:40 11:10 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım (U) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 11:20 12:00 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Egzersiz Fizyolojisi I Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 13:00 15:20 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Voleybol (U) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 10:30 12:00 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Voleybol (T) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 14:40 15:20 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 1 Kinesiyoloji Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 13:50 15:20 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Sporda Beceri Öğrenimi 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 

CİVAN 
11:20 12:50 Pazartesi 

- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Taekwondo (Uzmanlık II) Prof. Dr. Şakir BEZCİ 08:00 11:10 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Artistik Cimnastik (Uzmanlık II) Prof. Dr. Şakir BEZCİ 11:20 14:30 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 
Atletik Performans Geliştirme 
Yöntemleri I (T) 

Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 14:40 16:10 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 
Atletik Performans Geliştirme 
Yöntemleri I (U) 

Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 16:20 17:00 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Futbol (Uzmanlık II) 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 
CİVAN 

11:20 12:50 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Futbol (Uzmanlık II) 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 
CİVAN 

19:40 21:10 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Tenis (Uzmanlık II) (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 13:50 15:20 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Tenis (Uzmanlık II) (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 18:50 20:20 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Antrenman Bilimi II Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 10:30 12:00 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Voleybol (Uzmanlık II) (U) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 15:30 17:00 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Voleybol (Uzmanlık II) (T) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 19:40 21:10 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Güreş (Uzmanlık II) (U) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 09:40 11:10 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Güreş (Uzmanlık II) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 18:50 20:20 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 
Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik 

Becerileri 

Dr. Öğr. Üyesi Nur Elvan Koç 

DOĞAN 
08:00 09:30 Perşembe 

- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 
Yaşam Boyu Spor (Seçmeli Teorik 
II) 

Prof. Dr. Numan Bahadır 
KAYIŞOĞLU 

09:40 11:10 Perşembe 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Yüzme (U) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 11:20 12:50 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Yüzme (T) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 20:30 21:10 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Spor Psikolojisi Doç. Dr. İsa Doğan 13:00 14:30 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Bilgisayar (T) Dr. Öğr. Üyesi Yılmaz YÜKSEL 14:40 16:10 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Bilgisayar (U) Dr. Öğr. Üyesi Yılmaz YÜKSEL 16:20 17:50 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 2 Vücut Geliştirme ve Fitness 

(Uzmanlık II) 
Doç. Dr. Mustafa Şakir AKGÜL 08:50 12:00 Cuma 

- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Beceri Öğrenimi 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 
CİVAN 

08:00 10:20 Pazartesi 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Basketbol (Uzmanlık I) (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 10:30 13:40 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Basketbol (Uzmanlık I) (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 18:50 19:30 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Atletizm (Uzmanlık I)  Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 14:40 18:40 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Masa Tenisi Uzmanlık I (U) 
Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat 
UZUN 

09:40 10:20 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Masa Tenisi Uzmanlık I (T) 
Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat 
UZUN 

18:00 21:10 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Biomekanik Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 11:20 13:40 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Futbol (Uzmanlık I) (U) 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 
CİVAN 

10:30 11:10 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Futbol (Uzmanlık I) (T) 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 
CİVAN 

18:00 21:10 
Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Badminton (Uzmanlık I) (U) Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 14:40 15:20 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Badminton (Uzmanlık I) (T) Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 18:00 21:10 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Hentbol (Uzmanlık I) (U) 
Dr. Öğr. Üyesi Fatih Harun 
TURHAN 

15:30 16:10 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Hentbol (Uzmanlık I) (T) 
Dr. Öğr. Üyesi Fatih Harun 
TURHAN 

18:00 21:10 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Taekwondo (Uzmanlık I) Prof. Dr. Şakir BEZCİ 08:00 12:00 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Spor Psikolojisi Doç. Dr. İsa Doğan 15:30 17:50 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Tenis (Uzmanlık I) (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 13:00 13:40 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Tenis (Uzmanlık I) (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 18:00 21:10 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Yüzme (Uzmanlık I) (U) Doç. Dr. İsa Doğan 08:00 08:40 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Yüzme (Uzmanlık I) (T) Doç. Dr. İsa Doğan 08:00 11:10 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Voleybol (Uzmanlık I) (U) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 09:40 10:20 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Voleybol (Uzmanlık I) (T) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 18:00 21:10 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Engelliler için Beden Eğitimi ve Spor 
Dr. Öğr. Üyesi Alirıza Han 
CİVAN 

10:30 12:50 Perşembe 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 
Vücut Geliştirme ve Fitness 
(Uzmanlık I) (U) 

Doç. Dr. Mustafa Şakir AKGÜL 13:50 17:00 Perşembe 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 
Vücut Geliştirme ve Fitness 
(Uzmanlık I) (T) 

Doç. Dr. Mustafa Şakir AKGÜL 08:00 08:40 Perşembe 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Güreş (Uzmanlık I) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 14:40 18:40 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 3 Kondisyon Antrenmanı ve Yöntemi Doç. Dr. Mustafa Şakir AKGÜL 14:40 16:10 Cuma - - 



Antrenörlük Eğitimi 4 Basketbol (Uzmanlık II)I (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 10:30 12:00 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Basketbol (Uzmanlık III) (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 13:00 15:20 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Masa Tenisi (Uzmanlık III) (U) 
Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat 

UZUN 
10:30 12:00 Salı 

- - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Masa Tenisi (Uzmanlık III) (T) 
Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat 
UZUN 

15:30 17:50 Salı 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Badminton (Uzmanlık III) (U) Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 11:20 12:50 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Badminton (Uzmanlık III) (T) Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 18:50 21:10 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Badminton (U)  Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 13:00 14:30 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Badminton (T) Prof.Dr. Mert AYDOĞMUŞ 16:20 17:50 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Güreş (Uzmanlık III) (U) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 11:20 12:50 Pazartesi - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Güreş (Uzmanlık III) (T) Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 18:50 21:10 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 
Beden Eğitimi ve Sporda Yönetim ve 
Organizasyon 

Doç. Dr. Cihan AKKAYA 09:40 12:00 Çarşamba 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Taekwondo (Uzmanlık III) Prof. Dr. Şakir BEZCİ 12:10 16:10 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Yüzme (Uzmanlık III) (U) Doç. Dr. İsa Doğan 08:50 10:20 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Yüzme (Uzmanlık III) (T) Doç. Dr. İsa Doğan 12:10 14:30 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Taekwondo Uzmanlık III Doç. Dr. Şakir BEZCİ 12:10 16:10 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Vücut Geliştirme ve Fitness 
Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat 
UZUN 

08:00 12:00 Perşembe 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Voleybol (Uzmanlık III) (U) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 13:50 15:20 Çarşamba - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Voleybol (Uzmanlık III) (T) Doç. Dr. Neslihan AKÇAY 15:30 17:50 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 
Sporda Teknik Taktik ve Öğretim 
Yöntemleri 

Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat 
UZUN 

12:10 13:40 Perşembe 
- - 

Antrenörlük Eğitimi 4 
Vücut Geliştirme ve Fitness (Uzmanlık 
III) 

Doç. Dr. Mustafa Şakir AKGÜL 17:10 21:10 Perşembe - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Tenis (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 08:50 10:20 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Tenis (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 18:50 21:10 Salı - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Tenis (Uzmanlık III) (U) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 17:10 18:40 Cuma - - 

Antrenörlük Eğitimi 4 Tenis (Uzmanlık III) (T) Öğr.Gör. Ensar KÖKTAŞ 18:50 21:10 Perşembe - - 

*Not 1: Türk Dili II, Atatürk İlke ve İnkilapları II ve Yabancı Dil II dersleri programları OBS'den takip edilecektir. 

*Not 2: ÜSD Derslerinin programları OBS'den takip edilecektir. 

*Not 3: Formasyon derslerinin programları OBS'den takip edilecektir. 

*Not 4: Antrenörlük Eğitimi Araştırma ve Proje I ve Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulamaları dersleri programları OBS’den takip edilecektir. 

*Not 5 : Bu dosyadaki ilan edilen program ile OBS ile uyumsuzluk olduğunda, OBS'deki saatler dikkate alınarak dersler katılım sağlanması gerekmektedir. 


