
Cimnastik Salonu 
 

 

 
8:00 - 8:40 

 
8:50 - 9:30 

 
9:40 - 10:20 

 
10:30 -11:10 

 
11:20 - 12:00 

 
12:10 - 12:50 

 
13:00 - 13:40 

 
13:50 - 14:30 

 
14:40 - 15:20 

 
15:30 - 16:10 

 
16:20 – 17:00 

 
17:10-17:50 

 
Pazartesi 

   
Demir Çocuk  

Jimnastik Dersi 
   

Demir Çocuk  
Jimnastik Dersi 

 

 

Salı 
  

Hareket Eğitimi 
 

Prof. Dr. Numan 
Bahadır KAYIŞOĞLU 

 
Beden Eğitimi ve Spor-1 

Taekwondo (Uzmanlık II) 
 

Doç. Dr. Şakir BEZCİ 
 

Antrenörlük Eğitimi - 4 

Demir Çocuk 
Jimnastik Dersi 

 

 

Çarşamba 

Taekwondo  
 

Doç. Dr. Şakir BEZCİ 
 

Antrenörlük Eğitimi - 3 

Savunma Sporları: 
Taekwondo  

 
Doç. Dr. Şakir BEZCİ 

 
Beden Eğitimi ve 

Spor-4 

Genel Cimastik 
 

Doç. Dr. Şakir BEZCİ 
 

Spor Yöneticiliği -1 
 

 

Perşembe 

Genel Jimnastik  
 

Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 
 

Antrenörlük Eğitimi - 1 

Seçmeli Sporlar: Güreş 
 

Dr. Öğr. Üyesi Musa ŞAHİN 
 

Antrenörlük Eğitimi - 1 

 
Demir Çocuk  

Jimnastik Dersi 

 

Cuma 

           

 

 

 

Ders planı dışındaki kullanımlarda yüksekokul yönetimi her türlü değişikliği yapma hakkına sahiptir!  


